
 

Beleef een supertof volleybalweekend in de krokusvakantie! 
 

Net zoals het voorbije jaar trekken we dit jaar met onze jeugd naar de Hoge Rielen in 
Kasterlee. 

Veel volleybal, maar ook veel andere activiteiten 

Tijdens ons jeugdweekend wordt dagelijks enkele uren getraind. Dat betekent dus veel bezig zijn 
met je favoriete sport. Naast de trainingen worden er verschillende spellen en andere leuke 
activiteiten georganiseerd. Al deze activiteiten die je samen met je volleybalvrienden kan doen, 
maken dit weekend zeker onvergetelijk. 

Praktische informatie 

We vertrekken op vrijdagavond 12 februari 2016 om 18:30 u op de parking van de Witte Merel 
richting Kasterlee. Zondag vertrekken we terug vanuit de Hoge Rielen om 16:00 u.  
 
NIEUW!!!​ Dit jaar zullen we allemaal samen met de bus gaan. Zo zijn we zeker dat iedereen vlot 
heen en weer geraakt. We verzamelen vrijdag dus om 18:10 uur zodat we op tijd kunnen 
vertrekken. 

 
 

Inschrijven voor het weekend is mogelijk via onze website ​www.teslalint.be​. De kostprijs bedraagt 
60 euro per deelnemer. In deze prijs is alles inbegrepen: busreis heen/terug, trainingen, 
ontbijt/middag/avondeten, activiteiten, drinken …  
Het totaalbedrag kan overgeschreven worden op ons rekeningnummer ​BE97 7331 2519 0149  
met volgende vermelding: 

 
“Jeugdweekend – Naam Deelnemer(s)”  

 
Na inschrijving en betaling zal je een definitieve bevestiging van ons ontvangen. 
Let op:​ ​De plaatsen zijn beperkt!  
Er kunnen slechts 44 deelnemers mee, wees er dus snel bij...  
 

Op de website zal je een medische fiche terugvinden, deze zouden wij graag op voorhand ingevuld 
ontvangen zodat wij rekening kunnen houden met de behoeften en mogelijkheden van elk kind. 
Indien er geen wijzigingen zijn in de gezondheidstoestand van de deelnemer, kan u opteren om 
dezelfde medische fiche als het voorbije jaar te gebruiken. 

 

In bijlage kan je ook nog een handige checklist terugvinden zodat je zeker niets vergeet mee te 
nemen ... 

 



 

Begeleiding en training 

Ook dit jaar is er een vast begeleidingsteam dat het weekend in goede banen zal leiden. Dit bestaat 
uit volgende personen: 

Steven Brosens (Hoofdcoördinator) 

Silke Velghe 

Jonas Maes (Trainer Jongens U15) 

Wannes Verhoeven (Trainer Jongens U13) 

Bram Denessen (Trainer Meisjes U13) 

Fien Vanderreydt (Trainster Meisjes U17) 

Cedric Tielemans (Trainer Jongens U17)  

 

 

De trainingen worden verzorgd door trainers uit de jeugd -en volwassenenwerking. 

 

Alle ouders zijn vriendelijk uitgenodigd voor onze info-avond​ op maandag 11 januari 2016 om 
20.00 uur.​ Hier kunnen eventuele vragen aan het begeleidingsteam gesteld worden en wordt een 
korte toelichting van het programma gegeven. 

Voor verdere vragen of info kan je steeds terecht bij 1 van de begeleiders of via mail op 
steven.brosens1@gmail.com​. 

 

Hopelijk ben jij van de partij! 

Het Jeugdweekend-Team  

Steven, Bram, Jonas, Fien, Silke, Cedric en Wannes  

 

   

 

mailto:steven.brosens1@gmail.com


 

 

CHECKLIST 

Wat nemen we mee? 

Belangrijk: 

­ Sis-Kaart en Identiteitskaart 
­ Medische Fiche (zie website) 
­ Eventuele medicatie (EHBO wordt voorzien) 

Kledij: 

­ Ondergoed 
­ Kousen 
­ T-shirts 
­ Trui(en) 
­ Lange broeken 
­ Sportkledij 
­ Sportschoenen 
­ Reserveschoenen 
­ Kledij die vuil mag worden 
­ Regenkledij 

Slaapgerief: 

­ Slaapzak 
­ Kussen 
­ Pyjama 

Persoonlijke Hygiëne: 

­ Toiletzak met tandenborstel, tandpasta, kam/borstel, deodorant, rekkertjes … 
­ Shampoo en zeep 
­ 2 handdoeken 

Wat nemen we zeker niet mee? 

­ Genotsmiddelen 
­ Sigaretten 
­ Wapens 
­ Ons slecht humeur ​☺ 

 
 
 


